
臺北市立啟明學校 107 學年度 

心肺復甦術(CPR)與自動體外心臟去顫器(AED)研習活動實施計畫 

 

壹、活動目的： 

  教導正確急救的技能與知識，使師生能在緊急適當時機， 對意外事故、突發性疾病患者伸出 

  援手予以急救，以減少猝死率、防止二次傷害及校園不幸事故之發生。 

 

貳、活動時間： 108年 05月 31日(星期五)下午 13：15-14：55。 

 

參、活動地點：一樓音樂廳。 

 

肆、參加對象：全校教職員工與學生。 

 

伍、當日活動流程：  

時間 內容 主講人 

13:15-13:20 開場 蔡校長明蒼 

13:20-14:10 CPR&AED概念說明 
臺北市政府消防局 

緊急救護教育指導教官 賴志魁先生 

14:10-14:45 CPR&AED分組練習 
臺北市政府消防局 

緊急救護教育指導教官 賴志魁先生 

14:45-14:55 總結 
臺北市政府消防局 

緊急救護教育指導教官 賴志魁先生 

 

陸、本活動係與臺北市士林區健康服務中心合作，敦聘 臺北市政府消防局緊急救護教育指導教官 

  賴志魁先生擔任講師，無須講師費。 

 

柒、本計畫經校長核可後實施。 

  


